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この大会は、2024度日本陸上競技規則および本大会競技申合わせによって行う。
この大会は、非公認大会のためシューズの検査は実施しない。
　・トラック競技は、すべてタイムレースとする。
　・選手は、選手係の指示に従って、点呼（コール）を受ける。

コール時間

　　　　○トラック部門　　　　15分前

　　　　○フィールド部門　　　60分前
コール場所

　　　　○トラック部門　　　　ゴール先のテント
　　　　○フィールド部門　　　競技の場所

開始式

１　開　　会

２　会長挨拶
阿蘇郡市陸上競技協会長　岩本　浩治

３　競技上の注意
審判長　阿蘇郡市陸上競技協会　理事長　本田　憲昭

４　閉　　会

※　閉会式は行いません。
大会結果は、阿蘇郡市陸上競技協会ホームページで公開します。
https://www.aso-rikukyou.com/

〇　大会規則及び注意事項



トラックの部
順番 年齢別区分 種　目 開始時間 ページ 組数 人数
1 男子２９歳以下 １５００ｍ 10:00 5 1 13

2 中学・高校・一般男子・中学女子 １５００ｍ 10:10 5 1 12

3 女子３４歳以下 １００ｍ 10:20 6 2 9

4 女子３５歳以上 １００ｍ 10:25 6 1 5

5 全小学 １００ｍ 10:30 7-8 12 76

6 中学女子 １００ｍ 11:00 9 1 5

7 中学男子 １００ｍ 11:05 9 2 13

8 男子６０歳以上 １００ｍ 11:15 9 2 10

9 男子５０歳～５９歳 １００ｍ 11:20 10 1 3

10 男子４０歳～４９歳 １００ｍ 11:25 10 2 9

11 男子３０歳～３９歳 １００ｍ 11:30 10 2 13

12 男子２９歳以下・小学男子・中学男子 ２００ｍ 11:40 11 5 28

女子３４歳以下 9

小学女子 5

14 男子４０歳～４９歳 １５００ｍ 12:05 12 1 9

女子３４歳以下 4

男子５０歳～５９歳 6

16 中学男子・女子 ８００ｍ 12:25 13 1 5

17 全小学男子・女子(ｵｰﾌﾟﾝﾚｰﾝ) ８００ｍ 12:30 13 1 17

中学男子 13

男子３０歳～３９歳 8

男子６０歳以上 1

19
男子２９歳以下
全小学・全中学

４００ｍ 12:55 15 2 16

男子７０歳以上 2

女子３５歳～４９歳 4

女子５０歳以上 0

21 男子２９歳以下 ５０００ｍ 13:20 15 1 4

男子５０歳以上

小学男子

23 女子・全小学生 ４×１００ｍＲ 13:50 16 1 28

24 中学男子・男子３０歳～４９歳 ４×１００ｍＲ 13:55 16 1 20

25 男子２９歳以下 ４×１００ｍＲ 14:00 16 1 20

※トラック競技は、すべてタイムレースとする。

フィールドの部
年齢別区分 種目 開始時間 ページ

一般　男女各共通

中学生　男女各共通

2 一般　男子２９歳以下 三段跳 12:00 18

3 全女子共通 走高跳 13:00 19

4 全男子共通 走高跳 13:00 19

一般　男女各共通

中学生　男女各共通

6 一般　男女各共通 円盤投 12:30 22

※天候の状況や競技人数などにより開始時間を変更する場合があります。

昼　　　食(特に競技を中断しません。各自時間を見つけ取ってください。）

３０００ｍ 12:35

２０００ｍ

2

15

11:55２００ｍ13 12

14

15

12１５００ｍ

18

1

12:15

※天候の状況や競技人数などにより開始時間を変更する場合があります。

1

40

20

2

人数

1

113:05

16４×１００ｍＲ

走幅跳

22

5

9

3

3

12

砲丸投

13:45

10:30 19

54

17

20-2110:30



1 男子２９歳以下　１５００ｍ 開始予定 10：00

１組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 阪田　昂希 南阿蘇村

2 郷　明日翔 南阿蘇村

3 岡山　純也 南阿蘇村

4 峰　匡太 南阿蘇村

5 郷　良尚 阿蘇市

6 井　直喜 阿蘇市

7 山脇　海人 阿蘇市

8 内野　力駆 阿蘇市

9 丸山　颯 阿蘇市

10 木村　拓郎 阿蘇市

11 北里　大輝 阿蘇市

12 橋本　真輝 阿蘇市

13 坂口　斗士亜 西原村

2 中学・高校・一般男子　１５００ｍ 開始予定 10：10

中学女子　１５００ｍ

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 岩下 帝雅 ASOLETE 中3 男子

2 都　義德 一の宮中 中3 男子

3 宮本　琉翔 一の宮中 中3 男子

4 興梠　瀬夏 南阿蘇中 中1 男子

5 後藤　彰仁 南阿蘇中 中1 男子

6 古賀　透眞 小国JRC 中2 男子

7 佐藤　壮汰朗 南小国中 中2 男子

8 髙野 太樹 ASOLETE 高1 男子

9 並木　哲也 博多陸友会 男子

10 本田　仁 ASOLETE 男子

11 岩永　俐洵圭 一の宮中 中1 女子

12 古澤　結愛 南阿蘇中 中1 女子

13

14

15

16

17



3 女子３４歳以下　１００ｍ 開始予定 10:20

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2

3 3

4 後藤　夢花 南阿蘇村 4 今村　七海 南阿蘇村

5 家興　知里 阿蘇市 5 髙木　樹香 南阿蘇村

6 岩本　李子 阿蘇市 6 岡　麻椰 南阿蘇村

7 上田　栞梨 阿蘇市 7 藤本　華穂 南阿蘇村

8 菊池　美葉留 西原村 8

4 女子３５歳以上　１００ｍ 開始予定 10:25

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1

2

3

4 矢野　奈津代 阿蘇市

5 河瀬　悠美子 阿蘇市

6 井　成美 阿蘇市

7 宮本　幸江 阿蘇市

8 坂田　有紗 高森町



5 全幼児、小学　１００ｍ 開始予定 10:30

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2

3 石川　煌生 ASORIKU 幼児 3 家興　結羽里 ASORIKU 2

4 小田　唯愛 ASORIKU 幼児 4 真嶋　怜矢 ASORIKU 2

5 浜崎　結 ASORIKU 幼児 5 樋口　煌 ASORIKU 2

6 濵　道仁 TEAM FiL 年長 6 植松　優心 ASORIKU 2

7 八代　凰斗 りくすたRC 年中 7 八代　凰雅 りくすたRC 2

8 田添　琴葉 りくすたRC 年長 8 河津　晴真 小国JRC 2

3組 4組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2

3 坂田　明嘉理 アスリートワーク 2 3 岩永　栞 ASORIKU 1

4 筧　修司郎 ASORIKU 2 4 山内　唯愛 りくすたRC 1

5 石田　楓葉 りくすたRC 2 5 高宮　紬寿伎 りくすたRC 1

6 古澤　明希 りくすたRC 2 6 児玉　彩華 りくすたRC 2

7 西橋　拓真 小国JRC 2 7 宮本　菜々恵 阿蘇小 2

8 佐藤　相斗 小国JRC 2 8 平畑　巴海 西原かけっこクラブ 2

5組 6組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2 村上　徠心 ASORIKU 3

3 植松　恵莉加 ASORIKU 4 3 宮原　日々希 ASORIKU 3

4 八代　凰馬 りくすたRC 4 4 濵　士誠 TEAM FiL 3

5 春野　琳皇 りくすたRC 4 5 池田　楓梨 りくすたRC 3

6 石田　采葉 りくすたRC 4 6 長谷部　真叶 小国JRC 4

7 荒木　莉愛 りくすたRC 4 7 秋吉　倖誠 小国JRC 4

8 上野　莉央 りくすたRC 4 8 西橋　直人 小国JRC 4



7組 8組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2

3 浜崎　粋世 ASORIKU 3 3 片岡　栞里 クラブ南阿蘇 3

4 石川　陽莉 ASORIKU 3 4 古澤　里菜 クラブ南阿蘇 3

5 鳥居　凪都 クラブ南阿蘇 3 5 伊東　祐太郎 小郡小 3

6 井野　優太 りくすたRC 4 6 内柳　晴仁 西原かけっこクラブ 3

7 倉岡　愛理 りくすたRC 3 7 平畑　壱岳 西原かけっこクラブ 3

8 新家　琴羽 小国JRC 4 8 徳永　光明 小国JRC 4

9組 10組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 山本　晴大 ASORIKU 6 2 佐藤　友貴 ASORIKU 5

3 山本　凌大朗 ASORIKU 6 3 坂梨　晴夢 ASORIKU 5

4 村上　叶愛 ASORIKU 5 4 小田　帆乃佳 ASORIKU 6

5 濵本　好乃 ASORIKU 6 5 松本　晴蘭 ASORIKU 6

6 山内　絢太 りくすたRC 6 6 濵　武大 TEAM FiL 6

7 山部　駿 りくすたRC 6 7 児玉　颯斗 りくすたRC 5

8 江藤　陽翔 りくすたRC 6 8 池田　明咲 りくすたRC 5

11組 12組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 光原　幸四郎 ASORIKU 5 2 筧　廉太郎 ASORIKU 5

3 濵本　柊汰 ASORIKU 5 3 緒方　いろは ASORIKU 5

4 内田　舞 ASORIKU 5 4 後藤　萌映 クラブ南阿蘇 5

5 小池　埜乃空 ASORIKU 6 5 高濱　茉央 西原かけっこクラブ 5

6 高宮　葡月 りくすたRC 5 6 今坂　瑠菜 西原かけっこクラブ 5

7 荒木　陽莉 りくすたRC 5 7 大瀧　さくら 西原かけっこクラブ 5

8 屈岡　聖樹 西原かけっこクラブ5 8 隈元　杏 西原かけっこクラブ 5



6 中学女子　１００ｍ 開始予定 11:00

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1

2

3

4 佐藤　優月 一の宮中 中2

5 伊東　倖花 小郡中 中2

6 今村　妃麻里 南阿蘇中 中1

7 穴井　うみ 南小国中 中3

8 穴井　ゆづき 南小国中 中1

7 中学男子　１００ｍ 開始予定 11:05

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 小池　伯空 ASORIKU 中2 2

3 都　成孝 一の宮中 中2 3 東　劉眞 一の宮中 中1

4 北里　治士 小国JRC 中2 4 山口　颯太 南阿蘇中 中3

5 橋本　大虎 小国JRC 中1 5 中尾　真希 南阿蘇中 中2

6 穴井　なつ 南小国中 中3 6 草地　一誠 南阿蘇中 中2

7 佐藤　柾 南小国中 中2 7 今村　泰雅 南阿蘇中 中2

8 佐藤　陽向 南小国中 中1 8 津川　禮綺 南阿蘇中 中2

8 男子６０歳以上　１００ｍ 開始予定 11:15

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2

3 西田　浩 南阿蘇村 3

4 佐藤　保光 阿蘇市 4 靍田　宗平 南阿蘇村

5 園田　浩文 阿蘇市 5 本田　憲昭 南阿蘇村

6 柳川　孝友 阿蘇市 6 阿南　末雄 阿蘇市

7 松本　良幸 阿蘇市 7 手嶋　成明 西原村

8 田代　靖人 高森町 8



9 男子５０歳～５９歳　１００ｍ 開始予定 11:20

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1

2

3 工藤　眞巳 南阿蘇村

4

5 家入　利也 阿蘇市

6

7 大倉　雅樹 阿蘇市

8

10 男子４０歳～４９歳　１００ｍ 開始予定 11:25

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 2

3 3

4 濱　雄大 阿蘇市 4 野田　敬信 南阿蘇村

5 伊東　良祐 小国町 5 郷　秀成 南阿蘇村

6 6 佐藤　壮一郎 南阿蘇村

7 熊谷　栄起 高森町 7 矢野　卓郎 阿蘇市

8 二子石　誠 高森町 8 本川　宰 高森町

11 男子３０歳～３９歳　１００ｍ 開始予定 11:30

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 荒牧　謙策 南阿蘇村 2

3 長嶋　晋平 南阿蘇村 3 中尾　隆宏 南阿蘇村

4 佐伯　元 阿蘇市 4 渡辺　裕一 南阿蘇村

5 石川　健二 阿蘇市 5 後藤　良太 南阿蘇村

6 柳川　孝志 阿蘇市 6 安達　徳隆 南阿蘇村

7 田代　寛進 高森町 7 釣井　健 阿蘇市

8 福富　世那 高森町 8 中西　勇輝 西原村



12 男子２９歳以下　２００ｍ 開始予定 11:40

小学男子・中学男子　２００ｍ

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 源　楓翔 南阿蘇村 2

3 峰　匡太 南阿蘇村 3 下田　雅翔 南阿蘇村

4 後藤　悠将 南阿蘇村 4 中松　理樹也 南阿蘇村

5 岡山　純也 南阿蘇村 5 武内　裕登 南阿蘇村

6 郷　良尚 阿蘇市 6 藤本　哲次 南阿蘇村

7 本田　翔大 西原村 7 末永　真人 南阿蘇村

8 8

3組 4組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1

2 真嶋　怜矢 ASORIKU 2 2 浜崎　愛椰 ASORIKU 5

3 樋口　煌 ASORIKU 2 3 山内　絢太 りくすたRC 6

4 浜崎　粋世 ASORIKU 3 4 山部　駿 りくすたRC 6

5 八代　凰馬 りくすたRC 4 5 岩永　倖弥 りくすたRC 4

6 八代　凰雅 りくすたRC 2 6 屈岡　聖樹 西原かけっこクラブ5

7 江藤　陽翔 りくすたRC 6 7

8 櫻井　斗志 りくすたRC 6 8

5組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1

2

3

4 内村　奏 一の宮中 中2

5 脇山　愛斗 南阿蘇中 中3

6 佐藤　柾 南小国中 中2

7 穴井　なつ 南小国中 中3

8 佐藤　陽向 南小国中 中1



13 女子３４歳以下２００ｍ 開始予定 11:55

小学、中学女子　２００ｍ

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 1 福本　亜弥 南阿蘇村

2 今村　七海 南阿蘇村 2 髙木　樹香 南阿蘇村

3 坂田　有紗 高森町 3 家興　結羽里 ASORIKU 2

4 高野　志穂 南阿蘇村 4 宮原　日々希 ASORIKU 3

5 藤本　華穂 南阿蘇村 5 村上　叶愛 ASORIKU 5

6 中村　千紗 阿蘇市 6 穴井　うみ 南小国中 中3

7 籔亀　こころ 阿蘇市 7 穴井　ゆづき 南小国中 中1

8 岩本　李子 阿蘇市 8

14 男子４０歳～４９歳　１５００ｍ 開始予定 12:05

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 谷村　潤也 阿蘇市

2 坂本　竜一 阿蘇市

3 森本　幸司 阿蘇市

4 本田　仁 阿蘇市

5 矢野　卓郎 阿蘇市

6 河村　佳晃 阿蘇市

7 上野　雄一朗 阿蘇市

8 伊東　良祐 小国町

9 高野　瞬 小国町

15 女子３４歳以下　１５００ｍ 開始予定 12:15

男子５０歳～５９歳１５００ｍ

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 荒牧　敬二 南阿蘇村 m50-59

2 井　範一 阿蘇市 m50-59

3 吉田　浩太 阿蘇市 m50-59

4 中嶋　貴則 阿蘇市 m50-59

5 小栗　優 西原村 m50-59

6 大津谷　勝明 西原村 m50-59

7 福本　亜弥 南阿蘇村 w34

8 髙木　樹香 南阿蘇村 w34

9 重松　美帆 阿蘇市 w34

10 木村　彩香 阿蘇市 w34



16 中学男子・女子　８００ｍ 開始予定 12:25

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 内田　千陽 ASORIKU 中2 女子

2 井　萌紗 Field Monster 中1 女子

3 伊東　瑠花 小郡中 中1 女子

4 阪田　杏華 南阿蘇中 中2 女子

5 秋吉　厚成 小国JRC 中2 男子

6

7

8

17 小学男子・女子　８００ｍ ｵｰﾌﾟﾝﾚｰﾝ 開始予定 12:30

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 筑紫　陽大 Field Monster 5

2 井　蒼史朗 Field Monster 4

3 後藤　萌映 5

4 荒木　陽莉 りくすたRC 5

5 荒木　莉愛 りくすたRC 4

6 上野　莉央 りくすたRC 4

7 古賀　未来 小国JRC 6

8 児玉　樹璃 小国JRC 6

9 佐藤　梨乃依 小国JRC 5

10 後藤　心 小国JRC 4

11 梅木　芽衣 小国JRC 3

12 穴井　楓菜 小国JRC 4

13 後藤　生 小国JRC 2

14 北里　和夏 小国JRC 6

15 北里　康惺 小国JRC 5

16 梅木　莉央 小国JRC 5

17 河津　瑛太 小国JRC 4



18 中学、一般男子　3000ｍ 開始予定 12:35

男子30-39歳代3000ｍ

男子60歳以上　3000ｍ

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 長嶋　晋平 南阿蘇村 m30-39

2 荒牧　敬二 南阿蘇村 m30-39

3 木村　拓郎 阿蘇市 m30-39

4 本田　仁 阿蘇市 m30-39

5 井　直喜 阿蘇市 m30-39

6 坂本　竜一 阿蘇市 m30-39

7 佐藤　充 阿蘇市 m30-39

8 梅田　大輔 高森町 m30-39

9 靍田　宗平 南阿蘇村 m60

10 岩下 帝雅 ASOLETE 中3

11 石井　力 南阿蘇中 中3

12 三森　悠聖 南阿蘇中 中3

13 矢尾板　樹生　 南阿蘇中 中2

14 武内　稜磨 南阿蘇中 中2

15 寺本　浬久 南阿蘇中 中2

16 佐竹　一護 南阿蘇中 中2

17 田尻　凰騎 南阿蘇中 中2

18 永野　愛花 南阿蘇中 中2 女子

19 菊池　侑斗 南小国中 中2

20 並木　哲也 博多陸友会 一般

21 城戸　俊明 サウルス熊本 一般

22 笹村　昂希 サウルス熊本 一般



19 男子２９歳以下　４００ｍ 開始予定 12:55

全小学・全中学４００ｍ

1組 2組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 阪田　昂希 南阿蘇村 1 坂梨　晴夢 ASORIKU 5

2 工藤　雄大 南阿蘇村 2 村上　徠心 ASORIKU 3

3 郷　良尚 阿蘇市 3 浜崎　愛椰 ASORIKU 5

4 伊東　良祐 小国町 4 井　美乃莉 ASORIKU 3

5 緒方　いろは ASORIKU 5 5 岩永　倖弥 りくすたRC 4

6 内田　舞 ASORIKU 5 6 児玉　颯斗 りくすたRC 5

7 内田　千陽 ASORIKU 中2 7 石田　采葉 りくすたRC 4

8 伊東　瑠花 小郡中 中1 8 井澤　咲陽 りくすたRC 4

20 男子70歳以上　２０００ｍ 開始予定 13:05

女子35歳～49歳　２０００ｍ

女子50歳以上　２０００ｍ

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 区分 順位・記録

1 上野　友紀 阿蘇市 ｗ35-49

2 矢野　奈津代 阿蘇市 ｗ35-49

3 井　成美 阿蘇市 ｗ35-49

4 木村　彩香 阿蘇市 ｗ35-49

5 井　範一 阿蘇市 m70

6 河上　重幸 西原村 m70

21 男子２９歳以下　５０００ｍ 開始予定 13:20

1組

ﾚｰﾝ 氏名 所属 順位・記録

1 郷　良尚 阿蘇市

2 本田　仁 阿蘇市

3 宮崎　晴太郎 熊本陸協

4 並木　哲也 博多陸友会

5

6

7



22 男子５０歳以上　４×１００ｍＲ 開始予定 13:45

小学男子　　４×１００ｍＲ

1組 2組

ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ チーム名 順位・記録

1 1

2 高森町 高森町 2 ASORIKU　A ASORIKU

3 南阿蘇村 南阿蘇村 3 ASORIKU　B ASORIKU

4 阿蘇市 阿蘇市 4 りくすたRC　A りくすたRC

5 5 りくすたRC　B りくすたRC

6 6 りくすたRC　C りくすたRC

7 7 小国JRC 小国JRC

8 8 クラブ南阿蘇 クラブ南阿蘇

23 女子　４×１００ｍＲ（35歳以上1名） 開始予定 13:50

小学女子　　４×１００ｍＲ

1組

ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録

1 5 ASORIKU　A ASORIKU

2 南阿蘇村　A 南阿蘇村 6 ASORIKU　B ASORIKU

3 南阿蘇村　B 南阿蘇村 7 りくすたRC　A りくすたRC

4 阿蘇市 阿蘇市 8 小国JRC 小国JRC

24 男子３０歳～４９歳　４×１００ｍＲ 開始予定 13:55

1組

ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録

1 5 南阿蘇村　A 南阿蘇村

2 小国町 小国町 6 南阿蘇村　B 南阿蘇村

3 阿蘇市 阿蘇市 7

4 高森町 高森町 8

25 男子２９歳以下　４×１００ｍＲ 開始予定 14:00

中学　４×１００ｍＲ

1組

ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録 ﾚｰﾝ チーム名 所属 順位・記録

1 5 一の宮中 一の宮中

2 南阿蘇村　A 南阿蘇村 6 南阿蘇中 南阿蘇中

3 南阿蘇村　B 南阿蘇村 7

4 南阿蘇村　C 南阿蘇村 8















市町村名 1 2 3 4 5 6 7

種目

２００ｍ

４００ｍ

１５００ｍ

５０００ｍ

４×１００ｍＲ

走高跳

三段跳

砲丸投

１００ｍ

３０００ｍ

走幅跳

砲丸投

１００ｍ

１５００ｍ

走高跳

砲丸投

(Ｂ)　(Ｃ) ４×１００ｍＲ

１００ｍ

１５００ｍ

円盤投

１００ｍ

３０００ｍ

砲丸投

(Ｄ)　(Ｅ) ４×１００ｍＲ

２０００ｍ

得　点

順　位

１００ｍ

２００ｍ

１５００ｍ

走幅跳

走高跳

砲丸投

円盤投

１００ｍ

２０００ｍ

砲丸投

(Ｇ)　(Ｈ) ４×１００ｍＲ

２０００ｍ

得　点

順　位
得　点
順　位

(Ｃ)
男子

４０才～４９才

(Ｄ)
男子

５０才～５９才

阿
蘇
市

小
国
町

計(女子)

総合

(Ｅ)
男子

６０才～６９才

(Ｆ)男子
７０才以上

計(男子)

(Ｇ)
女子

３４才以下

(Ｈ)
女子

３５才～４９才

(Ｉ)女子
５０才以上

産
山
村

第79回(R7)　郡市民体育祭陸上競技得点表

(Ａ)
男子

２９才以下

(Ｂ)
男子

３０才～３９才

高
森
町

西
原
村

南
小
国
町

南
阿
蘇
村


